
 

 

 

 

 

 

周南市国民健康保険鹿野診療所 診療体制の概要 
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■ 概況                                                          

周南市は、山口県の南東部に位置し、市域は東西約３７㎞、南北約３９㎞、総面積は６５６．２

９㎢を有しています。 

鹿野地区は、市の中心部から約２７㎞を隔てた中国山地西端の南側に開けた標高約３７５ｍ

農山村地域で、面積は１８１．４６㎢で、市域全体の約３０％を占めています。 

鹿野診療所は昭和４４年４月１日に鹿野町国民健康保険直営診療所として開設。平成２８年

度から常勤医が不在となって以降、県立総合医療センターや市立新南陽市民病院からの医師

の派遣を受けるとともに、歯科を含む市内７箇所（大道理、大向、中須、須金、須金歯科、熊北、

大津島）の診療所についても、開業医や総合病院の医師が診療にあたることで診療体制を維

持してきました。 

令和４年４月に、長沼医師が常勤医として就任後は、県立総合医療センター及び市立新南陽

市民病院の医師派遣を維持しつつ、長沼医師が鹿野診療所での診療と、市内５箇所（大道理、

大向、中須、熊北、和田）を巡回で診療を行うことで、本市中山間地域における診療体制の維

持を図っています。 
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■ 和田巡回診療所                                                  

 

                                【周南市人口】   133,088 人 

                                   【和田地区】 

・ 人口          989 人 

                                       （男 475 人・女 514 人） 

・ 世帯数        555 世帯 

・ 65 歳以上人口  577 人 

・ 高齢化率        58.3 % 

                                  （2025/12/31 時点住民基本台帳人口） 

                                     

 

 

 

和田地区においては、地元医院が平成２８年に閉院後、医療機関のない地区となっており、

地域住民化から新たな診療体制についての要望が寄せられていました。 

和田地区での巡回診療の実施について検討を進める中で、日本郵便株式会社様から高瀬

郵便局内の一室を活用しての巡回診療についてのご提案をいただき、診療スペースの広さ、

プライバシーの確保等の点について検証を行った結果、診療ブースとして適していると判断し、

巡回診療所としての利用を決定いたしました。 

さらに、令和６年１月１６日付医政総発０１１６第２号において、医師非常勤の診療所につい

て、特例的にオンライン診療のための診療所開設が認められたことから、対面診療と併せて、

オンライン診療も実施することとし、令和６年７月から和田巡回診療所として診療を開始しま

した。 

・ 診療所開設日 令和 6 年７月 1６日 

・ 診療日 毎週火曜日 

   （対面診療 第１・３火曜日 、 オンライン診療 第２・４・５火曜日） 

・ 診療時間 午前９時～午後 12 時 
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 【令和 6 年度 和田巡回診療所利用実績】 （令和 6 年 7 月～令和 7 年 3 月） 

    ○診療所 

 

 

 

 

    ○服薬指導 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

診療形態 診療日日数 受診者数 

対面診療 9 日 27 人 

オンライン診療 25 日 5 人 

合 計 34 日 32 人 

指導形態 件数 

オンライン指導 2 件 

訪問指導 27 件 

合 計 29 件 
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■ 郵便局でのオンライン診療にかかる補助金の活用（へき地医療拠点病院運営事）         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

和田地区は、へき地（過疎地域持続的発展特別措置法・離島振興法・山村振興法の指定区域）

としての指定を受けていませんが、国、県と協議の上、次回無医地区等調査の際に調査票の

提出を行うことを条件に、無医地区に準じる地区として、へき地医療拠点病院である独立行

政法人山口県立病院機構山口県立総合医療センターから、郵便局を活用したオンライン診療

業務を本市が受託し、高瀬郵便局内でのオンライン診療を実施しています。 

■ 医療 MaaS による巡回診療 （徳地診療所との移動診療車のカーシェアによる取組み）     

山口市徳地診療所の指定管理者である公益社団法人地域医療振興協会様が所有する移動

診療車について、令和７年４月 1 日付けで同協会と車両の賃貸借契約を締結し、大道理、大向、

中須地区での巡回診療への利用を開始しました。 

さらに令和７年１０月から、鹿野大潮地区の大潮田舎の店、渋川地区の渋川ふれあいの家で

の巡回診療を開始しています。 

【実施期間】 令和７年１０月９日 から 令和８年３月１９日 

【大潮地区】 診療日 毎月第２木曜日 診療時間 午前 11 時から午後 12 時 

【渋川地区】 診療日 毎月第３木曜日 診療時間 午前 11 時から午後 12 時 
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■ ５G を活用しての遠隔医療                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※【山口県】デジタル技術を活用した遠隔医療の実証について（資料一部抜粋）   

山口県によるデジタル技術を活用した遠隔診療の実証事業について、鹿野診療所では令和

４年度に県立総合医療センターと５G 回線で接続し、アノテーション機能を取り入れた内視鏡

検査の実証を行い、令和５年度から実装いたしました。 

 

【５G による D to D での上部内視鏡検査実施件数 （R７年度９月末時点】】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 

件数 ２件  ６件  ７件  
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統 計 資 料 
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■ 周南市及び中山間地域各地区の人口推移 （20１５年→20２5 年） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 人口は３月３１日時点の住民基本台帳人口                                
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■ 市内診療所 概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R3 R４ R5 R6

週２回（曜日不定期） 診療日数 140 137 136 99

　10時00分〜12時30分 受診者数 524 376 273 280

　13時30分〜16時30分 1日平均 3.7 2.7 2.0 2.8

　徳山中央病院医師

木曜日…10時00分〜11時00分 診療日数 48 34 12 12

（予約制） 受診者数 95 64 58 59

　鹿野診療所長沼恵滋医師 1日平均 2.0 1.9 4.8 4.9

木曜日…11時00分〜12時00分 診療日数 50 21 0 0

(予約制） 受診者数 62 15 0 0

　鹿野診療所長沼恵滋医師 1日平均 1.2 0.7 0.0 0.0

木曜日…14時00分〜15時30分 診療日数 49 47 8 6

(予約制） 受診者数 13 12 8 6

　鹿野診療所長沼恵滋医師 1日平均 0.3 0.3 1.0 1.0

第１、第３火曜日…9時〜12時対面 診療日数 - - - 33

第２、第４、第５火曜日…オンライン 受診者数 - - - 32
(うちオンライン） - - - 5

　鹿野診療所長沼恵滋医師 1日平均 - - - 1.0

木曜日…13時45分〜15時15分 診療日数 49 45 49 48

　筒井慶二郎医師（岩国市錦町） 受診者数 129 81 61 47

　へ委託（R2.4.1～） 1日平均 2.6 1.8 1.2 1.0

木曜日…9時00分〜12時00分 診療日数 46 47 46 48

受診者数 125 143 108 197

　歯科医師会医院（藏田聡医師） 1日平均 2.7 3.0 2.3 4.1

水曜日…13時00分〜17時00分 診療日数 49 47 48 50

(※7月から14時00分～17時00分） 受診者数 965 976 312 282

　鹿野診療所長沼恵滋医師 1日平均 19.7 20.8 6.5 5.6

月曜日…9時30分～12時00分 診療日数 191 242 240 238

　　　  　14時00分～16時00分 受診者数 1,404 1,714 1,765 1,784

火曜日…9時30分～12時00分 1日平均 7.4 7.1 7.4 7.5

水曜日…9時30分～12時00分

木曜日…9時30分～12時00分

　　　　　 14時00分～16時00分

金曜日…9時30分～12時00分

 長沼医師（月・火（第2.4.5）水・木(第1,5PM)・金）

 県総医師（火（第1.3）・木AM）

 新南陽市民病院医師（木(第2,3,4PM)）

内科
　国民健康保険
　鹿野診療所

　須金診療所

外
来

　中須巡回診療所

区
分

　大津島診療所
（大津島保健組合）

　熊北巡回診療所 内科

診療所名 診療科目

内科・外科

内科

外
来

外
来

内科

内科・外科

内科

診療日・時間・医師

　大道理巡回診療所

項　目

　大向巡回診療所

年　度　別　実　績

外
来

外
来

外
来

外
来

外
来

　和田巡回診療所
　　　令和6年7月～

内科
外
来

　須金歯科診療所 歯科
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■ 市立病院 概要 
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 山口県周南市 健康医療部 

地域医療課                         国民健康保険鹿野診療所 

周南市岐山通一丁目１番地 周南市大字鹿野上字サヤノ原 

 １０９１０番地 

TEL 0834-22-8377 TEL ０８３４‐６８‐２１９2 

chiikiiryo@city.shunan.lg.jp ka-shinryo@city.shunan.lg.jp 

 


